
Vorbereitungsplan FC KALBACH II  – Kreisliga A 

Sommervorbereitung Saison 2020/21

Tag Datum Uhrzeit Ereignis Ort

Sonntag 26.07.20 11 Uhr Trainingsauftakt
Kalbach 

Montag 27.07.20 FREI
Dienstag 28.07.20 20:00 Training Kalbach
Mittwoch 29.07.20 FREI

Donnerstag 30.07.20 20:00 Training Kalbach
Freitag 31.07.20 FREI

Samstag 01.08.20 FREI
Sonntag 02.08.20 11:00-14:00 Training Kalbach
Montag 03.08.20 FREI
Dienstag 04.08.20 20:00 Training Kalbach
Mittwoch 05.08.20 FREI

Donnerstag 06.08.20 20;00 Training Kalbach
Freitag 07.08.20 FREI

Samstag 08.08.20 FREI
Sonntag 09.08.20 11:00-!4:00 Training Kalbach
Montag 10.08.20 FREI
Dienstag 11.08.20 20:00 Training Kalbach
Mittwoch 12.08.20 FREI

Donnerstag 13.08.20 20:00 Training Kalbach
Freitag 14.08.20 20:00 Teamabend Kalbach

Samstag 15.08.20 FREI
Sonntag 16.08.20 12:30-15:00  Training/(Testspiel u.Vorbehalt) HEIM
Montag 17.08.20 20:00 Regeneration Kalbach
Dienstag 18.08.20 20:00 Training Kalbach
Mittwoch 19.08.20 FREI

Donnerstag 20.08.20 20:00 Training Kalbach
Freitag 21.08.20 FREI

Samstag 22.08.20 FREI
Sonntag 23.08.20 12:30-15:00  Training/(Testspiel u. Vorbehalt) Heim
Montag 24.08.20 20:00 Training Kalbach
Dienstag 25.08.20 20:00 Training Kalbach
Mittwoch 26.08.20 FREI

Donnerstag 27.08.20 20:00 Training Kalbach
Freitag 28.08.20 20:00 Training Kalbach

Samstag 29.08.20 FREI
Sonntag 30.08.20 11:00-14:00 Training KARBEN

Montag 31.08.20 20:00 Training Kalbach
Dienstag 01.09.20 20:00 Training Kalbach
Mittwoch 02.09.20 FREI

Donnerstag 03.09.20 20:00 Training Kalbach
Freitag 04.09.20 FREI

Samstag 05.09.20 FREI

Sonntag 06.09.20 15:00 1.Punktspiel gegen 1.FC Rödelheim 02
Auswärts

Zu jedem Training und zum Spiel sind Lauf- und Fußballschuhe mitzubringen. Absagen zu
Trainingseinheiten bzw. Spielen sind dem Trainer rechtzeitig mitzuteilen.

Telefon Sascha: 0172 / 602 08 95

!!! AUF EINE KONZENTRIERTE UND ERFOLGREICHE VORBEREITUNG FÜR
UNSER ZIEL !!!


